Grund- und Gemeinschaftschule Fockb [KdNr. 597565]
Stand: 28.03.2024 11:39:30 Uhr

2

Dessert 1 Menl 2 Vegetarisch

Dessert 2

Montag, 22.04.2024
Konfetti Spa

Bunte Naturreispfanne mit Mais, Paprika- und
Zucchiniwiirfel

Teamgeist

Geflugelgeschnetzeltes mit Lauch und
Mohrenrisotto

Quarkspeise

Quarkspeise mit Schokoraspeln

Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!

Dienstag, 23.04.2024
Sternchen Eintopf

Gemiisesuppe mit Sternchennudeln, dazu 1
kleines Vollkornbrétchen

Ahoi! Menii

3 Fischstdbchen mit Kartoffelptree, Erbsen und
einer frischen Krautersauce

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 24.04.2024

Tomaten Tom

Gabelspaghetti mit fruchtiger Tomatensauce

La Ola!

Rindfleischfrikadelle mit Sauce, Karotten und
Kartoffeln

Himbeerquark

Quarkspeise mit Himbeeren

Kohlrabisticks

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

PEOKG-00T

Ohne

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 25.04.2024
Zwergen Teller

Milchreis mit Zucker und Zimt

Bremer Stadtmusikanten

Wiirstchenragout in Tomatensauce mit Fus!
Nudeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Mix Salat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 26.04.2024
Méuse Tortellini

Kasetortellini mit Tomatensauce

Frau Holle Meni

Huhnerfrikassee mit Reis

Vanillepudding

Vanillepudding

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!



Grund- und Gemeinschaftschule Fockb [KdNr. 597565]
Stand: 28.03.2024 11:40:00 Uhr

2

Dessert 1 Menu 2 Vegetarisch

Dessert 2

Montag, 29.04.2024
Wasserrutschen Teller

Frische Tomatensuppe mit Karotten, Zucchini,
Paprika und Nudeln, dazu 1 kleines Brétchen

Raumstation-Meni

2 Jumbo-Fischstidbchen, dazu Spinat und
Kartoffelstampf

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen

Obstsalat

Obstsalat

Dienstag, 30.04.2024
Milchmause Teller

Sahnemilchreis mit Kirschen

Vogelscheuchen Menii

1 Rindfleischfrikadelle mit Rahmwirsing und
Salzkartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!
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Ohne
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Mittwoch, 01.05.2024
Stegosaurus Teller

2 Eier in Senfsauce mit Kartoffein

Leckere Monsterkugeln

2 Kalbfleischballchen mit fruchtiger
Tomatensauce, dazu Gabelspaghetti

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!

Donnerstag, 02.05.2024

Freitag, 03.05.2024
Mond Teller

Makkaroni mit Tomaten- Basilikumsauce

Kichererbsen Menii

Erbsensuppe mit einem Rinderbockwiirstchen,
dazu 1 kleines Vollkornbrétchen

Vanillepudding

Vanillepudding

Karotten-Kohlrabi Salat

Karotten-Kohlrabi Salat in einem Joghurt-
Dressing



Grund- und Gemeinschaftschule Fockb [KdNr. 597565]

Stand: 28.03.2024 11:40:23 Uhr

:

Montag, 13.05.2024
Schatzsucher Menii

Spinat mit Kartoffelptree und Ruhrei

Vegetarisch

Sterntaler Meni

Hahnchenbrust mit 2 Réstiecken und
Kohlrabigemise

Menl 2

Quarkspeise

Quarkspeise mit Schokoraspeln

Dessert 1

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!

Dessert 2

Dienstag, 14.05.2024
Meister Lampe

Frischer Méhreneintopf dazu 1 kleines
Vollkornbrétchen

La Ola!

Rindfleischfrikadelle mit Sauce, Karotten und
Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Gurkensalat

auch als Beilage geeignet!

Neyer/MNMenii

Mittwoch, 15.05.2024
Freches Gemiise

Kohlrabi-Karotten-Gemise in Rahmsauce, dazu
Kartoffeln

Sonnenschein Teller

Chicken Crossies mit Fus
Tomatensauce

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen

Obstsalat

Obstsalat
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Oohne

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 16.05.2024
Strandgenuss

Bunte Kase-Tortel

i mit Carbonarasauce

Seeluft Menii

Seelachsfilet gebraten mit Méhren und
Kartoffelptree

Sahnepudding

Sahnepudding

Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 17.05.2024
Gute Laune Teller

3 Reibekuchen mit Apfelmus

Mauseschmaus

Lasagne Bolognese mit Kése tiberbacken

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!



Grund- und Gemeinschaftschule Fockb [KdNr. 597565]

Stand: 28.03.2024 11:40:42 Uhr

:

Montag, 20.05.2024

Dessert 1 Menu 2 Vegetarisch

Dessert 2

Dienstag, 21.05.2024
Bunte Waldboje

Champignon-Rahmsauce mit Karotten, dazu
Kartoffeln

Kullerballe

4 Minigeflugelfrikadellen mit Sauce, dazu
Broccoli und Kartoffeln

Mandarinenquark

Quarkspeise mit Mandarinen

Gurkensalat

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 22.05.2024
Spaghetti- SpaR

Vollkornspaghetti mit Tomatensauce

Kopfsprung-Meni

2 Jumbo-Fischstdbchen mit Tomatensauce und
buntem Reis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Frischer Gurkensalat ohne Sahne

auch als Beilage geeignet!

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 23.05.2024
Gemiise-Schnitzeljagd

Karotten- Sesamschnitzel mit Erbsen und
Kartoffelptree

Dornrbschen Teller

Spaghetti mit fruchtiger Tomaten-
Rindfleischsauce

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Kohlrabisticks

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

Freitag, 24.05.2024
Fliegenfanger Menii

Kokosmilchreis mit Mangokompott [veg.)

Sonnenblumen Teller

Rindergeschnetzeltes mit Karotten und
Kartoffeln

Vanille-Zitronencreme

Vanille-Zitronencreme mit Schokoraspeln

Frischer Karottensalat

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing



