
 

 

 

Angebote mit Fine: 

Lesehund Im Klassenverband 

- Stärkung des „Wir-Gefühls“; gemeinsam wird eine ruhige und    

  rücksichtsvolle Atmosphäre geschaffen, damit Fine gerne   

  wieder kommt. Diese Ruhe fördert die Konzentration und die    

  Fokussierung auf das Lesen.  

 

Lesehund für Kleingruppen oder Einzelstunden 

- besonders für SuS mit DAZ– und LRS Hintergrund 

- entspannte und wertfreie Atmosphäre  

- Besuch in der Bergschul– und Gemeindebücherei als Anreiz 

- Förderung von Lese-bzw. Sprachkompetenz 

- Steigerung des Selbstwertgefühls und der Konzentration 

- Erlernen von Rücksichtnahme 

 

Angebot Unterrichtsbesuch mit Fine, z.B. beim Thema Hund: 

- Unterricht „zum Anfassen“, praxisnah und anschaulich 

- Kinder können einen direkten Bezug zum Thema herstellen  

- Abbau von Berührungsängsten 

 

Angebot Sozialtraining mit Fine  

Im Klassenverband oder in Kleingruppen 

Fine dient als Spiegel der Stimmung in der Klasse 

Hund als Vorbild beim Sozialverhalten mit Artgenossen 

> Kennenlernen: 

   - Abstand und Grenzen wahren 

   - vorsichtiges Herantasten, wertfreies Miteinander  

   - Desinteresse bei Abneigung 

> Deeskalation:  

   - beschwichtigende Mimik und Körperhaltung  

   - abweisende Signale 

> Gemeinschaft:  

   - ist nur so stark wie das schwächste Mitglied 

   - jeder Einzelne bringt seine Stärken ein 

   - jeder übernimmt seinen Fähigkeiten entsprechend eine   

     Rolle und Aufgaben in der Gruppe 

Erweitertes  

Angebot 

der  

Schulsozialarbeit Fockbek 

Alle Angebote finden unter Berücksichtigung der  

Corona-Verordnung statt. 



 

Schulsozialarbeit der 

Gemeinde Fockbek   

Tagesangebote für Klassenverbände in GS und SEK: 

Medientraining:  

- rechtliche Hinweise zum Umgang mit mobilen Geräten und mobilen Diensten  

- verantwortungsvoller Umgang mit Daten  

- soziales Miteinander in Netzwerken  

- mögliche Auswirkungen von „social Media“ auf das wahre Leben  

- Medienkonsum (Spiele, Netzwerke, Fernsehen, etc.) 

 

Sozialtraining: 

- Achtsamkeit im Umgang mit sich und anderen  

- Umgang mit Gefühlen  

- Eigenschaften kennen und nutzen  

- Stärkung der Klassengemeinschaft  

- persönliche Stärken stärken und Schwächen schwächen 

 

Suchtprävention: 

- Suchtmittel (Substanzen, Medien, Nikotin, uvm.) 

- Sucht und Abhängigkeit 

- körperliche und psychische Wirkungsweisen und Folgen von Konsum 

- soziale Gefährdungsfaktoren  

- Hilfsangebote 

 

Erlebnispädagogische Ausflüge: 

- Kletterpark 

- Sozialraumerkundung 

KEKs—Stunden 

K wie Konfliktmanagement 

E wie Einzelgespräche 

K wie Kleingruppenangebote 

s wie soziale Lerneinheiten 

Um die Suche nach Terminen zu verringern und die Angebote verlässlicher 

gestalten zu können, haben wir feste Stunden für bedarfsorientierte Beglei-

tung geschaffen. 

Für die Jahrgänge 1, 5 und 6 wird jeder Klasse eine Unterrichtsstunde  pro 

Woche zur Verfügung gestellt. Alle anderen Klassen erhalten Jahrgangsweise 

eine Unterrichtsstunde pro Woche.  Die zugeordneten Stunden können von 

Klassenlehrkräften nach Bedarf genutzt werden.  

Bitte vorab eine kurze Info an uns, entweder persönlich oder per IServ.  

Auch SuS können nach Absprache mit der Klassenlehrkraft diese Stunden für 

Gespräche nutzen. 

Die jeweiligen Termine sind an unserer Pinnwand im Lehrerzimmer zu finden  

(neben den PC-Arbeitsplätzen) 

 

Zukünftig ermöglichen wir auch klassenübergreifende Angebote und Klein-

gruppen zu folgenden Themen: 

- Selbstbehauptung (JG 6-8)  

- Raufen und Rangeln (JG 1-5) 

- Lernen lernen, Strukturierung am Arbeitsplatz, Lerntechniken 

- Umgang mit Gefühlen 


