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6 Montag, 04.09.2023
Gemiise-Schnitzeljagd

Karotten- Sesamschnitzel mit Erbsen und
Kartoffelptiree

vegeudrisul

Pinocchio Teller

IVIEIIU £

Quarkspeise

Quarkspeise mit Schokoraspeln

vessert |

Rote & gelbe Paprikavieftel

_auchdls Beilage geeignet!

pessert £

Makkaroni mit Sahnesauce und Putenschinken

<6, KW

Dienstag, 05.09.2023
Rapunzel Menii

Spaghetti mit Carbonarasauce

Robin Hood Menii

Rinderbraten in Bratensauce, dazu Rotkohl und

Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

~Gurkensatat—

auch als Beilage geeignet!

leyer,/Neni

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 06.09.2023
Freches Gemiise

Kohlrabi-Karotten-Gemuse in Rahmsauce, dazu
Kartoffeln

Perleninsel

Schwabische Linsen mit einem
Geflugelwurstchen, dazu Spétzle

Vanille-Zitronencreme

e-Zitronencreme mit Schokoraspeln

~~gustsatat

Obstsalat

DE-OK0-007

Tel. 0800-150 150 5- Fax. 0800-150 150 6 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 07.09.2023

Rodel-Schmaus

Freitag, 08.09.2023

Gute Laune Teller

Frischer Bohneneintopf, dazu 1 kleines Brétchen 3 Reibekuchen mit Apfelmus

Surfer Teller

2 Fischfiguren mit einer Spinat-Kése-Sauce und
Naturreis

Schokoladenpudding
Schokoladenpudding

—FrischerSalat

auch als Beilage geeignet!

Power Rack

VollkornsRaghetti mit fruchtiger Rindfleisch-
Paprika-Bdlognese

Frisches Bio-Qbst (Dessert)

Frisches Bio-O

Cocktailtomaten

auch als Beilage geei
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vexgcualioeil

vielhiu £

LeEsS>EIL

pessert £

Wy

Dienstag, 12.09.2023

Zauberer Voltan

2 Eierpfannkuchen mit siiBer Waldbeerensauce

Pterodactylus Makkaroni

Makkaroniauflauf mit Lachswiirfeln, Broccoli und

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Gemischter-Salat—

auch als Beilage geeignet!

Montag, 11.09.2023
Bunter Ebly Teller
Ebly Hartweizen mit Karotten, Broccoli und roten
Paprika, dazu fruchtige Tomatensauce
Hahnchen & Freunde
Paniertes Hihnchenschnitzel mit Sauce, Erbsen
und Kartoffeln Karotten
Fruchtjoghurt
Frischer Joghurt mit Frichten
.-Karottensticks.und-Gusl heiben

auch als Beilage geeignet!

/Neyer/Nenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 13.09.2023
Astronautentraum
SuRkartoffelsuppe mit Kichererbsen und

, abgeschmeckt mit Orangensaft, dazu
1 kleines Brétchen

Riesen Menii

Rinderbraten mit Bratensauce, Blumenkohl und
2 Rostiecken

Bananenpudding

Bananenpudding

~frischer-Gurkensatatohme-Sahne——

auch als Beilage geeignet!

DE-OKO-007

ohne

Tel. 0800-150 150 5- Fax. 0800-150 150 6 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 14.09.2023
Abstauber

Osterreichischer Kaiserschmarrn mit Rosinen
und Vanillesauce

Strandparty

Hahnchengyros mit Reis und mildem Tsatsiki

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Kohlrabisticks~—

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

Freitag, 15.09.2023
Spaghetti- SpalR

rnspaghetti mit Tomatensauce

Sonnenblumen Teller

Rindergeschinetzeltes mit Karotten und
Kartoffeln

Marmorkuche

Frischer Karottensalgt

mit einem Honig- Zitronensaft Dressing
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38 Montag, 18.09.2023 Dienstag, 19.09.2023
_ Strandgenuss siiRes sonst gibt's Saures
)
7 Bunte Kase-Tortelini mit Carbonarasauce pfannkuchen mit Kirschen und Vanillesauce
S
)
0
)
>
Kraftpaket Freibad-Schmaus
N Rindergulasch mit Pariser Karotten und
2 Kartoffeln Reis.
[}
=
Apfelmus Frisches Bio-Obst (Dessert)
—
,m Apfelmus Frisches Bio-Obst
wn
0n
i1}
o
~Kahlcabisticks. —Karottensalat-

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet" auch als Beilage geeignet!

Dessert 2

ever /Neni

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 20.09.2023

Kriauter-Insel

Gemiise-Gouda Stabchen mit Peters iensauce,
Mohren und Kartoffelstampf

schatzsucher Suppe

Chicken Crossies mit Sesammadhren und buntem Pizzasuppe mit Rinderhackfleisch, Paprika, Mais

und Kartoffeln, dazu 1 kleines Brotchen

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

--Bauernsatat—

auch als Beilage geeignet!

UL -URW UV

Tel. 0800-150 150 5 Fax. 0800-150 150 6 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 21.09.2023
Indian Potatoe

Mildes Kartoffel Paprika Curry mit Gewdrzen in
Kokosmilch, dazu ein Kleines Brétchen

Kikeriki Wurstchen

Spinat mit 3 kleinen Geflugelbratwirstchen und
Kartoffeln

Wackelpudding Himbeere

mit Vanillesauce

~QObstsalat—

Obstsalat

Freitag, 22.09.2023

\egenbogenfee

Ratatouille-Gemiise mit Karotten, Zucchini und
Tofnaten, dazu Kartoffeln

strandkorb-Menii

2 Jumb rmn:mﬁmcn:m: mit vmn:xmmc_mmn: und
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LIEFERT LECKER
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'39 Montag, 25.09.2023 Dienstag, 26.09.2023 Mittwoch, 27.09.2023 Donnerstag, 28.09.2023 Freitag, 29.09.2023
_  Konfetti Spa Kleine Spaghettisauger Stegosaurus Teller Lotte Karotte Zwergen Teller
J
A Bunte Naturreispfanne mit Mais, Paprika- und Spaghetti mit Gemiisebolognese 2 Eier in Senfsauce mit Kartoffeln Makkaroni mit einer Karotten-Kiirbissauce Milcijreis mit Zucker und Zimt
T Zucchiniwirfel
)
20
)
>
Sporty Chicken Béren Meni Eiszapfen Teller Sandburgen Menii Aschenputtel Menii
N Hihnchenbrust mit feiner Sauce, Erbsen und Rindfleischfrikadelle mit Sauce, griinen Bohnen  Rindergulasch mit Paprika, dazu Vollkornnudeln Seelachsfilet in Knusperpanade mit Kartoffeln Linsensuppe mit einem Gefligelwiirstchen, dazu
W Kartoffelplree und Salzkartoffeln und Broccoli, dazu Remouladensauce 1 kleines Brotchen
]
=
Quarkspeise Frisches Bio-Obst (Dessert) Pfirsichquark Frisches Bio-Obst (Dessert) Karamellpudding
m Quarkspeise mit Schokoraspeln Frisches Bio-Obst Quarkspeise mit Pfirsich Frisches Bio-Obst Karamellpuddipg
b
]
v
2
—krischer-Salat— Locktailtomaten.. ~—{ohirabisticks— --Mix-Salat— Rote & gelbe PapYyikaviertel

auch als Beilage geeignet! auch als Beilage geeignet! Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet" auch als Beilage geeignet! auch als Beilage gekignet!

Dessert 2
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0 Montag, 02.10.2023 Dienstag, 03.10.2023

Milchméuse Teller

Tay (v

QQ\ fq\? Wﬂsg\

Sahnemilchreis mit Kirschen

Vegetarisch

Frau Holle Menil

Hiihnerfrikassee mit Reis

Ment 2

Mandarinenquark

Quarkspeise mit Mandarinen

Dessert 1

Ka ticks-und-Gurl heiben

auch als Beilage geeignet!

Dessert 2

eyer \SS:N

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 04.10.2023
Around the World

4 Gemiise-Kottbular an Krautersauce mit
Kartoffeln

Hedeby-Menii

Hackfleisch-Gemuse-Topf mit Erbsen und
Mohren in Sahnesauce, dazu Fusili Nudeln

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen

auch als Beilage geeignet!

DE-OKO-0U/

Tel. 0800-150 150 5- Fax. 0800-150 150 6- www.meyer-menue.de

Donnerstag, 05.10.2023 Freitag, 06.10.2023

Bunte Waldboje Mond Teller

Champignon-Rahmsauce mit Karotten, dazu
Kartoffeln

akkaroni mit Tomaten- Basilikumsauce

Piratenschatz

gebratenes Seelachsfilet mit Kartoffelpiree, dazu
einen frischen Salat mit Cocktail-Dressing

Vanillepudding

vanillepudding

~Obstsalat——— Karotten-Kohlrab) Salat

Obstsalat Karotten-Kohlrabi Safat in einem Joghurt-

Dressing
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Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

Montag, 09.10.2023
Karotte Ahoi

Penne Nudeln mit Karottensauce

Brachiosaurus Kofta
Gemiserindfleischfrikadelle in frischer

Krautersauce mit Erbsen-M&hren Gemiise und
Kartoffeln

Frichtequark

Quarkspeise mit bunten Friichten

~Kohlrabisticks—

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

Dienstag, 10.10.2023
Kiirbisgesicht

Karbissuppe, dazu 1 kleines Brétchen

Triceratops Schmaus

2 Gefliigeldinosaurier mit herzhafter Sauce,
Kohlrabi und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

. Erischer Blattsalat. .

auch als Beilage geeignet!

eyer SNenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 11.10.2023
Zwergenschmaus

Eierpfannkuchen mit Vanillesauce und Apfelmus

Indianer-Schmaus

Mildes Chili con carne mit Langkornreis

auch als Beilage geeignet!

DE-OKO-007

Tel. 0800-150 150 5- Fax. 0800-150 150 6 - www.meyer-menue.de

Donnerstag, 12.10.2023

Schatzsucher Menii

Spinat mit Kartoffelptiree und Rihrei

Spatzen-Nudeln

Putengeschnetzeltes mit Spatzle

Frisches Bio-Obst (Dessert) Apfelmus
Frisches Bio-Obst Apfelmus
...Rate.& gelhe Paprikaviertelw....... _Bauernsalat. .

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 13.10.2023

Bunte Sommerwiese

Bulnte Vollkorn-Nudel-Gemuse-Pfanne mit
Hirtenkase

Mr. Poyverfisch

Gebratehies Fischfilet mit milder Senfsauce,

Tomatensalat

auch als Beilage gekignet!



